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Die Umw~lzungen des Krieges und der t~evolution hgben auf die 
Erseheinungsformen des Irreseins keinen nennenswerten EinfluB aus- 
getibt. Wit sahen nut die grofte Zahl der hysterisch reaktiven Individuem 
die teils als Kriegsneurotiker sieh mit einer mehr passiven l~olle be- 
gniigten, teils dureh Anpassung, I-Iemmungs- und Skrupellosigkeit 
auf ihre Weise die Bilanz der Ereignisse zogen, so d~l~ manche eine 
ephemere Bedeutung erlangen konnten. Bei den eigentliehen Psyehosen 
dagegen wurde Krieg und l~evolution in versehwindend geringem Mat3e 
verarbeitet. 

g e i s s  1) hat in einer eingehenden Studie fiber den Fall des Wander- 
predigers H. d~rgetan, dab anseheinende PersSnliehkeitswandlungen 
Ms Folge ver~nderter Milieubedingungen auftreten k6nnen, indem Iedig- 
lieh ein Weehsel der Interessen, der Inhalte und der Lebensriehtung 
eintritt, w~hrend eine wirkliehe Charakterver~nderung fehlt. Es w~ire 
yon Weft, Untersuehungen darfiber unzustellen, ob man aueh bei 
psyehotisehen Prozessen, die zu einer erhebliehen ~nderung der aflek- 
tiven Tendenzen und Triebriehtungen ffihren, derartige Milieueinflfisse 
nachweisen kann. Die Krankengeschiehte, die ieh naehfolgend mitteile, 
bietet nieht nur Eigenarten hinsiehtlieh Symptomatologie und Verlauf, 
sondern gestattet aueh Einblieke in das Verh~ltnis yon Pers6nliehkeit 
und Milieueinwirkung in der Psyehose. 

Es h~ndelt sich um den 1877 in Halle a. S. geborenen Oberlehrer B. Die breite 
(Jffentliehkeit beseh~ftigte sich etw~ ein Jahr naeh der Revolution nlit ihm. Im 
l~heinland begann damals Dorten seine Propaganda fiir die Losreigung yon Preugen 
zu entwiekeln. Die Erregung diesseits und jenseits des I~heins wur groB, Ms am 
2. IX. 1919 ,,mit Erl~abnis der britisehen gilit~rbeh6rde '~ die Nr. 1 der ,,l~hei- 
1fisehen t~epublik" erschien, ,,Organ des l~heinlandbundes", ,,erseheint wOehentlich 
zweimal". Als verantwortlieh zeiehnete B. 

Der Inhult des Bl~ttes, das damMs erhebliches Aufsehen erregte, ist eigenartig 
und entbehrt in seinem Zusammenhange nieht einer gewissen Komik. Statt eines 
za erwartenden hoehpolitisehen Leitartikels findet man unter dem Kopf die 
groggedruekte ~bersehrift: ,,l)er dreisttindige Normalunterrictltstag in der ]~hei- 

1) Zeitsehr. f. d. ges. Neurol. u. Psyehiatr., Orig. ~0. 192i. 
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nJschen Republik. Von B . . . "  Von ihm rfihren auch zum groBen Teil die fibrigen 
Aufs/~tze der vier Seiten umfassenden Zeitung her, entweder mit seinem Namen 
oder mit  seinem Schriftste]lernamen H. E. Jes t  gezeiehnet oder ihrem Ideen- 
geha]t naeh ohne weiteres kenntlich. 

In  dem Leitartikel ist yon Rheiniseher Republik und Politik nieht die Rede, 
sondern: 

,,Tue reeht und seheue niemand. 
Ieh bin Sozialdemokrat. Und stehe deshalb auf dem Standpunkt:  Einigkeit 

maeht stark. Die Objektiva~ion dieses Grundsatzes weiB aber die preuBiseh- 
protestantisehe SehulbehSrde noch heute innerhalb der Lehrerschaft sehlau zu 
verhindern. Mit auBerordentlicher Gerissenheit weft] man die Einigkeit und Ge- 
schlossenheit, welehe die Arbeiterschaft grog gemaeht hat, innerhalb der Lehrer- 
und Oberlehrersehaft, sogar innerhalb der einzelnen Kollegien zu inh ib ie ren . . .  

Das Publikum wird absicht]ieh iiber die Gefahren zu starker geistiger Be- 
t~ttigung im Kindesalter im Dunkel gelassen. 

Die Kinder werden betrogen, indem man sie Saehen lernen ~ 1/~St, die s~e niemals 
in ihrem Leben brauchen. 

Andauernde Stubenhoekerei, Unruhe, erzwungene stundefilange Steifheit und 
angespannteste Aufmerksamkeit (wie z. B. dutch sog. Sehnel]reehenfibungen usw.)~ 
geistiger Zwang, Dauerreden und Dauerhorehen, mit  einem Worte jeder Unter- 
rieht fiber drei Stunden t~iglich ausgedehnt, sehafft eben Geisteskrankheit." 

In  dieser Weise wird fiber ffinf Spalten hinweg gegen das preuBisehe Sehul- 
wesen zu Felde gezogen, die Schulbeh6rde wird des ,,direkten Mordes an Millionen 
Kindern und Lehrern" beziehtigt. 

Es folgt ein Artikel: ,,Wie sieht die preuBische Peinlichkeit and Gewissen- 
haftigkeit aus ?'~ 

,,Peinliehkeit ist an sieh eine sehr gute Saehe, wenn n/~mlieh wenig verlangt 
wird. Wird aber viel verlangt und obendrein auch noeh Peinliehkeit - -  dann ist 
der vollendete Sadismus fertig. Und darin liegt das Geheimnis der preuBischen 
Sehulschindereien unter Wilhelm H. und unter dem heutigen sozialistisehen 
R e g i m e . . .  

Da die dutch das hirnverbrannte Sehulsystem hervorgerufenen Geisteskrank- 
heiten naeh K r a e p e l i n s  Untersuchungen meist erst, in sp/~teren Jahren hervor- 
brechen, so wurde ]?.reuBen mit der Zeit zweifellos das ,klassische Laud der Geistes- 
kranken und Sanatorien." 

Ein kurzer Aufruf ,,An das rheinisehe Volk " zum Bei t r i t t in  den ,,Rheinland- 
bund", unterzeiehnet yon dem I. Vorsitzenden Smeets, finde~ noeh auf der ersten 
Seite Platz, dann geht es welter ,Zur  Einffihrung des dreistfindigen Xormal- 
unterriehtstages in der Rheinischen Repub l ik" .  

,,Rheinlands Sehulziele lauten: 
Hebung des Volkssehullebens zur tt6he moderner Wissenschaftliehkeit ohne 

l~ervosit/~t. M/iBigung des h6heren Unterriehts zum IX~iveau gesunder Volkstiimlich- 
keit. (Abitur unbedingt mit 18 Jahren wie in England, Frankreieh, Amerika usw.)" 

Weiterhin stellt B. ,,Ein paar Lehrs/~tze gegen PreuSen" auf. ,,Vermeide 
jede w/itende Geb~rde & la prussienne, jedes Poltern und Herumwettern als Vet- 
gesetzter. Du hast zwar die ~ a e h t  dazu, aber es ist h~iJ]lich, diese Maeht zu miB- 
b r a u c h e n . . . "  

,,Schlul]: Riehtig essen, trinken und reiehlieh schlafen ist die Vorbedingung 
ffir jede ersprieBliche geis~ige T/~tigkeit. Wer dies vers/~umt, wird bald unter 
heftigen Kopfsehmerzen und ~Nervenleiden sein Leben beschlieBen. 

Ebenso wiehtig ist die Forderung ffir jeden geistigen Arbeiter, Lehrer wie 
Kind, dab er niemats yon Vorgesetzten ge~rgert wird. We es dennoeh gesehieht, 
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liegt einfach das Verbreehen des geistigen Sadismus vor. Die grSBte Schande, 
die eine Nation gegen seine Lehrer wie Kinder begehen kann." 

Sodann fragt B. : ,,Welches Unheil die preugisehe Polizei im ganzen deutsehen 
l%eiehe angeriehtet hat ." ,,Die prenBiseh geleitete Polizei hat nahezu den ges~mten 
deutsehen ehemals so berfihmten Humor unter Wilhelm IL, dem Steifen, zu 
ermorden "verstanden." 

Weiter: ,,Warum gestatten wir der Religion, besonders der votkstfimlichen, 
d. h. derjenigen, die ohne Pedanterie und Kleinliehkeit grbeitet, gern Eingang 
in unsere Seele ?" ,,Jede eehte Religion sueht.den geistigen Zwang oder geistigen 
preuBisehen Sadismus zu bekgmpfen, den tier Menseh noeh Bus seiner Tierzeit 
mit herfibergenommen zu haben seheint. Nan kann direkt sagen, dab Religion 
neben natiirlieher Geschleehtsliebe nnd Kunst d~s eir~zige Element ist, d~s den 
Nenschen fiber die Tierheit zn erheben strebt. '~ 

So wird in ermfidender Breite und Monotonie stets dasselbe Thema variiert. 
B. besprieht die ,,sehleehten ~Ianieren der preugisehen Vorgesetzten", l~il3t in zwei 
weiteren Artikeln aueh an ,,die Damen" eine Warnung ergehen, fordert auf, 
,,fief gig Atemfibungen im Sinne Paulks in Wiesbaden" zu m~ehen und t r i t t  ,,absolut 
ein flit den seehssttindigen Arbeitstag fiir I~heinl~nds Sehwerarbeiter;'. 

An der Bearbeitung der letzten Seite, die meist aus anderen Bl&ttern zusammen2 
getr~gene Gehfissigkeiten gegen Prengen en~t~ilt, war B, wohl nieht beteiligt. 
Er verlieg bald naeh der Herausgabe der ersten Nummer KSln. Man darf ihm 
wohl Glauben sehenken, wenn er angibt, dab Herr Dorten fiber seine I~edigierung 
wfitend gewesen sei. ,,Ieh hat te  doeh Politik maehen sollen. ~ 

Am 22. IX. 1919 ersehien B. in einer preul3isehen zenLralen Regierungsstelle. 
Auf seiner Visitenkarte stand groB gedruekt d~s Weft  ,,Rheinlandbund". Er 
erklirte,  die literarisehe Stfitze der rheinisehen Separationspolitik zu sein, maehte 
abet jetzt das Angebot, seine Politik der preul3isehen Saehe znr Verfiigung zu stellen. 
Die Verhandlung maehte sprier  ihre gunde  dutch die nationMe Presse, die in 
begreifliehe Erregung geriet, da B. ja aueh yon der betreffenden Regierungsstelte 
ftir ernst genommen worden war. Das W. T. B. teilte die Ang'elegenheit nnter der 
Spitzmarke: ,,Ein USP-M~nn Ms Sehieber der ]~heinisehen gepublik ' :  mit. 

In  dem Berieht heiBt es: ,,Herr B. spezifizierte sodann in einer Weise, die 
seiner Oesehgftstfiehtigkeit Rile Ehre m~eht, die Bedingnngen, unter denen er 
mit fliegenden Fahnen in das preuBisehe Lager fibersiedeln wfirde. Er h~t seine 
gesamten Vorsehliige auf Aufforderung der sieh mit ihm bespreehenden I-Ierren 
eigenh~indig schrift~ieh zusammengefe, N. Er forderte: 1. Ernennung zum Geh. 
Regierungsrat, 2. feste Anstellung anf 10 Jahre Ms Propagandaehei mit 40 000 hi. 
Jahresgehalt und 100 000 M. j~hrlichen Reprgsentationsgeldern, 3. einen Jahres- 
fond yon 2--3  Millionen zur Herstellung yon Plakaten, Drueksehriften, ]nseraten 
und sonstigen Ausgaben, 4. Amtswohnnng in Dfisseldorf, Koblenz oder KSln mit 
zwei Mann preul3iseher Sehntzmannsehgft als Posten ftir seine persSnliehe Sieher- 
heft. B. erklarte, fiber die geheimsten Absiehten der Gegner auf franzSsiseher Seite 
wie auch au{ der der deutsehen Rheinbfindler aufs genaueste informiert zu sein und 
das urkundlich nut einmal vorhandene Akten- und Propugand~material zu besitzen." 

B. land mit seinem Angebot keine Gegenliebe nnd fnhr yon Berlin ab. Er 
hielt sich einige Men,re in Leipzig auf; bier wnrde e r im Januar  1920 verhaftet 
und das Stralveriahren wegen Hoehverrats eingeleitet. ]~rst wihrend der Unter- 
suehnngshaft warden Zwei{el an seiner Zureehnnngsf~higkeit laut. Das Yerfahren 
wurde eingestellt, B. kam in die psyehiatrische Klinik in Leipzig, spater nach der 
Anstalt Di3sen, BUS welcher er am 16. VI. 1920 entwieh. Er wandte sieh nach 
Bayern, we er mit I-lilie %-on Korpsbrtidern eine Anstellung zu finden hoffte. Er 
tauehte sehlieglieh in KSnigsberg ~nf, bier wurde er ~,m 3. IX. 1920 verhaftet. 
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Aus anamnestisehen Erhebungen, Personal-, PolizeL, Geriehtsakten, Kr~nken- 
geschiehten und eigener Beobachtung gestalten sich Charakter und Lebens- 
schieksale des B. zu folgendem Bride. ~ , 

Die Eltern leben, sind betagt und rfistig. B. ist das 4. yon 7 Geschwistern. 
Eine Sehwester hat  im 21. Lebensjahre Selbstmord begangen. Eine Sehwester und 
deren beide Kinder sind geisteskrank. Nach der Krankengeschiehte handelt es sieh 
bei allen dreien um Dementia praecox. Die Ehen yon 5 Gesehwistern sind gesehieden. 

Wie der Vater des B. mitteilte, war in der Jugend niehts Auff.~lliges an ihm 
zu bemerken, er war temperamentvoll und allgemein beliebt. Er besuehte die 
Franekeschen Stiftungen in Halle 1) und das Rea]gymnasium in Eisenach. Er war, 
zumindest in den unteren Klassen, ein m~Biger Schiller. Mit 20 Jahren bestand 
er die Reifeprfifung. Der Berieht des Vaters ist vorsichtig und farblos gehalten. 
In gewissem Widersprueh dazu steht eine Mitteilung der PolizeibehSrde Halle, 
da~ B. framer, und zwar ~chon in der Schule, eigenartig, nSrgelnd und unbeliebt 
gewesen sei. 

Naeh bestandener Reifeprfifung studierte B. in Mfinchen Arehitektur und 
wurde gleichzeitig Korpsstudent. Auf einem Feste lernte er seine erste Frau 
kennen, die angeblieh Si~ngerin war und aus einer verarmten GroBkau/manns- 
familie stammte. Er heiratete im Jahre 1902. Aus der Ehe stammen 2 Kinder. 
]n die Folgezeit f~tllt B.'s literarische ttauptt~ttigkeit. Er hielt sich haupts~chlieh 

�9 in Berlin auf und grtindete einen eigenen Verlag, den er sparer an den Concordia- 
verlag verkaufte. Nach seiner eigenen Angabe geriet er in diese Unternehmungen 
infolge pekuni~rer Bedriingnis, da sein Vater mit seiner Eheschliel]ung nieht ein- 
verstanden war und ihm seine Unterstfitzung entzog. Das erste Werk war: ,,Uber 
die beste Art, geistig zu arbeiten2). ' '  

B. gibt hier in Gestalt yon Briefen Belehrungen und Regeln, wie sic in Werken 
,,praktischer Lebenskunde" hi~ufig wiederkehren. Er sprieht in gefiilliger Form 
und aphorismenhafter Kiirze ,,fiber die beste Art  zu essen und sich kSrperlieh zu 
bewegen, um am f~higsten zu geistiger Arbei~ zu sein ~ ,,Wie Sie Menschen naeh 
dem Muster der klassisehen Diehter und Philosophen beobachten", ,,Von der 
Ausbildung des Auges fiir Farben in Natur und Kunst" ,  ,,Vom naiven Sehauen 
und seinem Genul3 auf Reisen und naeh der geistigen Arbeit", ,,Wie Sie jederzeit, 
besonders auf Reisen, in Stimmung kommen kSnnen" und andere ~thnliche Themata. 
Viele Belege aus der klassisehen Literatur zeigen yon guter Belesenheit. Der 
Verfasser r ~  aueh, wie und was man lesen soll und ob man ein Drama, das man 
sich im Theater ansehauen will, vorher lesen mul~. Er r~t ." ,,Das beste ist vie]leicht, 
Sie lesen die ersten 4 Akte des Dramas und den ]etzten nicht, dann bleibt Ihnen 
die gewisse Spannung, wie das Ganze wohl enden mag (was im Theater stets an- 
genehm wirkt)." Der Leser wird mit  Zus~itzen und Rekapitulationen grfindlich 
geschulmeistert und mu~ es sich gefallen lassen, vor dem 19. Brief zu hSren: ,,Wet 
dauernd Nutzen yon diesen Abhandlungen wiinscht, hat  ihn nur dann, wenn er 
das im Vorwort und im 28. Brief Gesagte genau beachtet." Ein Drittel des 124 Sei- 
ten starken Bandes wird durch Abdruek yon Proben aus Sehopenhauers Schrift 
, ,~ber den Satz vom Grunde" ausgeftillt. 

1) Anm. bei der Korr. Es wurde bier 1895 die stil]e Entfernung fiber ihn 
verh~ngt, weft er sich an fremdem Eigentum vergriffen hatte. 

2) Kfirzlich ging uns ein Buch zu, das wohl als sein frfihestes Werk anzu- 
sprechen ist: ,,Briefe ftir Primaner und Sekundaner", gewidmet ,,Seiner Maje- 
st~t Kaiser Wilhelm II., dem hervorragenden F6rderer deutseher Kultur  und 
Geistespflege". Der Inh~lt deekt sieh z. T, wSrtlich mit dem der anderen Werke. 
Aueh gab B. Gediehte und ein Drama (Jesus?) heraus, die nicht mehr aufzu- 
treiben sind. 
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Es folgte ein Werk ,,Uber die beste Art, Musik anzuh6ren::, ferner nines 
,,(;bet die beste Art, Kunstwerke zu betrachten", in dem auY 54 Seiten winder 
Schopenhauer zitiert wird mit der Begrtindung, der Autor set in seinen Sehriften 
hemaht, wenn er yon tier Weisheit dieses Mannes zu sehreiben habe, ihn selbsg 
reden zu lassen und nieht seine Gedanken und sch6ne Spraehe dutch die eigene 
zu ersetzen, win das leider oft genug yon anderen geschehe. 

Band 4 handelt yon der Ged~chtnisbildung. Er ist teilweise reeht anregend 
geschrieben und enth~lt Mlerlei praktisehe AuYgaben. Manehe sehiefen Urteile 
sind dutch die mangelnde naturwissensehaYtliche Ausbildung des Verfassers zu 
entschuldigen; so erlS, utert er die Struktur des Gehirns, das aus einer Masse bestehe 
,,die um so leichter beweglieh, je intelligenter nnd jiinger der Mensch ist. Wenn 
wit nun geistig arbeiten, so kSnnen wir uns vorstellen, dab die Nerven ties Ver- 
standes das Gehirn etwa in der Weise affizieren, win die metallenen Stilte die 
Asphaltplatte beim Phonographen. Wenn nut der Kopf unbeweglich gehalten 
wird, so ist aueh die Oberfl~ehe der weiehen GehirnYatten keiner Ver~nderung 
unterworYen", w~hrend dutch aberm~Bige Bewegung des KopYes fast jeder Eindruek 
verwiseht oder mSgliehst undeutheh zustande gebraeht werde. Aueh hier nehmen 
Ausziige aus Schopenhauer und P~apha~l Mengs Kunstbetrachtungen einen breiten 
Raum ein. 

In .dem 5. t~ande ,,Der Magnetismus in Wissensehaft und Xirehe" Yinden wit 
bereits Ankli~nge an spgter weitergefiihrte Ideen. Giordano Bruno tr~umt im" 
Xerker der Inquisition, nnd ihm erscheint Ignatius yon Loyola, am Gedanken aus 
seinen Werken vorzutragen, danntreten Geister der Naehwelt anY, voran Sehopen- 
hauer. Unter dem BegrifY des Magnetismns werden ganz nnkritisch geistliehe 
Ubungen, tiellsehen, Mesmerismus, Intoxikationszustgnde, Ekstase und Andaeht 
dureheinandergemengt. Es finder sieh aueh eine Beschreibung einer ttypnoti- 
sierungsmethode nach Gessmann und Bernheim. Im zweiten Teil: ,,Die Weltsee]e 
der Philosophie und Erfahrung als U15ergang zwisehen Kirehe und WissensehaYt" 
wird Magnetismus nnd Weltseete gteiehgesetzt. Dann heigt es: ,,])er Magnetismus 
als HaB begriYfen ]~Sste gauze Nationen und ganze Jahrzehnte zwischen den beiden 
Polen der Sehlaehtreihen aus, wie die Blitze der Atmesph/~re zwisehen Wolken- 
s~ulen. Ebenso ginges im Mittelalter mit der Kirche. Die fiirehterliehe Spannung 
des ~Teltseelenmagnetes bestand, land aber keine AustOsung in der besti~ndigen 
sozialen und wissensehaftliehen, rastlosen, erstaunlieh ~orw~rtstreibenden Arbeit, 
beispielsweise unserer Tage, oder jenes grieehischen Zeitalters." ,,Erst kam die 
stille .Forsehung, dann erst die Umsetzuug in die Praxis. Oft erggnzten diese beiden 
sieh, wie die beiden Pole nines Magneten." 

In dent Werke ,,Uber den ErYolg" ist das GeYfige loekerer. Vielfach werden 
blot Aphor~smen nnd Gemeinplgtze in geY~lliger .Form dargeboten. Es ist nine 
gewisse Weite des Blickes, die sich B. im Umgange mit Mensehen nnd any seinen 
Reisen angeeignet hatte, unverkennbar, die Belesenheit ist Yiir einen jungen Mann 
(die erste AuYlage dieses Buehes erschien 1902--1903) erstaunlieh. :gr sprieht yon 
der hSehsten Warte der Erkenntnis aus, gibt Kiinstlern und Sehauspielern Lehren, 
der Staatsmaim wird analysiert. :Einem Abschnitt setzt der Verfasser ein Zitat 
aus seinen eigenen Werken reran. Nit UberschriYten wird ein gewisser Kult getrieben 
,,Warum der Willensstarke oft irrt", ,,Psychologia potentiae", ,,Kate Sophia", 
,,The .Fairy Queen". 

Uber den ,,Effolg '~ seiner Sehriften brauehte sieh B. oYfenbar nicht zu bekla gen. 
Sin ersehienen in Auflagen bis zu 50 000. Aueh Anerkennungen blieben nieht aus. 
Ein bekannter Universit~tsproYessor sell ein Privatissimum gelesen haben, 
in dem ]~.'s Sehriften besproehen wurden; der Unterfiehtsminister iingerte sich 
]901 beiffillig fiber eins "con den genannten Biiehern. 
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B. studierte sp~ter in Rostoek weiter und wies in zwei Prfifungen, 1907 in 
Rostock und 1912 in Halle, die wissenschaftliehe Lehrbef~higung in Englisch 
und Philosophischer Propaedeutik ffir die 1., in Deutsch und FranzSsisch fiir die 
2. Stufe nach. In  die Zeit zwischen den beiden Priifungen fallen ausgedehnte 
l~eisen naeh Frankreieh, England und Italien sowie weitere literarische T~tigkeit. 
B. suchte sich neue Einnahmeque]len zu verschaffen. 1909 trat  er in Gesch~fts- 
verbindung mit den Kolberger Anstalten filr Exterikultur. Nach einem Abkommen 
hatte B. gegen ein Honorar yon monatlich 1000 Mark Propaganda- und Organisa- 
tionsausarbeitungen zu machen. Der Ve~rag wurde naeh einem gahr gelSst. 

1911 erfolgte die Eheseheidung wegen Untreue des B., der als schuldiger 
Teil erkl~trt wurde. Wie B. angibt, sei die Frau nicht filr den Oberlehrerberuf 
zu haben gewesen, nach dem er mit allen ]?asern strebte. Den Scheidungsgrund 
habe er eigentlich gegeben; als sie fragte, ob er ihr nicht die Seheidung erleichtern 
wolle, habe er ihr einfach ein paar Adressen fiir Untreue angegeben. 

Nach der tiblichen Ausbildungszeit, in der seine Leistungen nicht fiber den 
Durchschnitt hervorragten, und besonders an seiner Art  zu unterriehten mancherlei 
bemiingelt wurde, war B. ein Jahr  lung als ttilfslehrer am Lyzeum in G. beschMtigt 
und wurde 1914 in der St~dtischen Realsehule in N. als Oberlehrer angestellt. Nach 
dem Bericht des Provinzialschulkollegiums maehte er den Eindruck eines yon Natur 
wenigstens ausreichend begabten Menschen yon guten gesellsehaftlichen Formen. 

Auff~llig wurde sein'Verhalten, als seine Wahl naeh N. erfolgr war. Er  verlieB 
seine vorige Stelle einfach, ohne seinen Vertrag zu 15sen oder irgend jemand zu 
benachriehtigen. Im Frfihjahr 1915 reiste er w~hrend der Ostefferien ohne Ausweis 
naeh dem Kriegsschauplatz in den Karpathen und wurde bald unter Spionage- 
verdacht verhaftet. Dabei behandelte er die 5sterreichischen Beamten so heraus- 
fordernd, dab unangenehme Verhandlungen zwisehen 5sterreichischen und deut- 
sehen Beh6rden folgten, die durch seine reumfitige sehriftliche Entsehuldigung 
erledigt wurden. Auch in seinem Dienst wurde B. sonderbarer. Mit seinen Kollegen 
ring er zweeMos Hi~ndel an und besonders gegen den stellvertretenden Sehulleiter 
benahm er sich ungezogen, versuchte aueh gegen ihn zu hetzen. Wiederholt 
verreiste er ohne den Schulleiter zu benachrichtigen. Sein Unterrieht war zunKchst 
noeh ertr/iglieh, wenn dueh ziemlich wertlos und in manehen Einzelheiten eigen- 
artig;  die Klasse muBte z. B. eine grammatische t~egel naeh einer Oioeretten- 
melodie singen. Bald wurde es anders. Start seinen Unterrieht zu erteilen, ffihrte 
er die Schiller ins Freie und lieg sie turnen oder engliche und franz6sisehe Lieder 
singen, da das Lernen keinen Zweck habe. Gelegentlich lieg er den Unterrieht aus- 
fallen und maehte mit den Sehiilern einen weiten Ausflug. W/ihrend die Schiller 
am Ausflugsorbe badeten und einer fast ertrunken w/ire, l a s e r  einen l~oman. Bei 
Norgenandaehten setzte er den Schfilern auseinander, dab die hSheren Lehranstalten 
niehts taugten und im Kriege vollstgndig versagt h/~tten, weil es ihnen am rechten 
Glauben fehle. Dem Kreisblatt sandte er ein Inserat zu, in dem er die ])eutsehen 
und alle verbfindeten VSlker aufforderte, Buge zu tun, da wit Mle Gott 5ffentlieb 
gel/istert hKtten. Vorhaltnngen des Sehulleiters erwiderte er mit heftigen 1oersSn- 
lichen Vorwilrfen, die wieder unvermittelt  mit Freundlichkeiten weehselten. 

Im Oktober 1916 wurde B. zum Milit/irdienst einberufen und bald auf die 
Dolmetsehersehule kommandiert. Er  meldete sieh mehrfaeh bei BehSrden dutch 
lange, unklare Eingaben. Beim Unterriehi~sminister beMagte er sich, dub unser 
Volk moraliseh tier stehe, weil an den Sehulen eine ,,wahnwitzige Nonchalance" 
in geistigen Dingen eingerissen sei, und daft sie daher ,,als Brutst/itten des anti- 
religiSsen Elements unserer Kul tur"  zu bezeichnen seien. Im Juli  1917 wurde 
B. naeh kurzer Lazarettbeobachtung als ,,zeitig dienstunbrauehbar" aus dem'  
tIeeresdienst entlassen. Das Unterriehten wurde ibm unter VorbehMt wieder 
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gestat tct ,  naehdem er das Zeugnis eines Nervenarztes vorgelegt hatte,  der ihn  filr 
geeignet erklgrte, seinen Bemf wieder aufzunehmen. 

Etwa in jene Zeit f~illt die Abfassung seiner letzten Sehrift: ,,Welches ist die 
beste geistige Arbeitsmethode.*" Naeh einem Bericht (das ~u war uns nicht  
zugiinglieh, da es vergriffen ist) stellt er darin den Begriff des , ,Homosadismns" 
auf, der in der 10reuBisehen Beamtensehaft  herrsehe und  in sadistischer Betiitigung 
der  hSheren Beamten  gegen die Untergebenen bestehe und  sehlicglich aueh auf 
die Kinder  schiidl~ch einwirke. Diese Vorstellungen werden un te r  h~ufigen Wieder- 
holungen vari iert  und  noch weiter ausgesponnen. 

B. war lgngere Zeit wegen Typhus in  Krankenhausbehandlung und  verhielt  
sieh aueh Slogter, als er wieder Dienst tat ,  im allgemeinen mhig bis zur Revolution, 
um dann  in auffglliger Weise hervorzutreten. Wghrend er fr~iher die milit~- 
rischen Einr ichtungen und das Offizierkorl0s verhimmelt  hat te ,  erging er sich 
jetzt  in  Beschimlofungen auf sie und  auf die frilhere Regierung, die religi6sen 
Interessen schlugen in wilsten Hag gegen alles Kirchliche urn. In  5ffentlichen 
Reden und  vor den Schillern erging er sich in Sehmghungen gegen Einrich- 
tungen  der  Kirche und  gegen die Geistliehkeit. Den Dienst vernachlgssigte er 
vollstgndig, kam oft nu r  fiir wenige Minuten in die Klasse, lieB in der Reli- 
gionsstunde Musik machen und  veranlaBte die Schiller, Zieh- und  Mundhar-  
monikas mitzubringen, mn  das Harmonium zu begleiten. E1 waft  mi t  ungenier ten 
Ausdriicken um sich und  gab den Schiilern sexuelle Aufklgrungen, erkl~irte die 
Einr ichtung yon 5ffentliehen Bordellen ft~r nStig, damit  die jungen Leute sich 
in ihnen  auf natiirl iche Weise beffiedigten und  nicht  zur Onanie -ge t r i eben  
wilrden. Als Lekttire empfahl er Boccaccio. Politisch suchte er sich im Ar- 
beiter, und  Soldatenrat  und  in 5ffentlichen Versammlungen zu betgtigen. Die 
nach wiederholter VerzSgerung endlich ausgesproehene Suspendierung yore 
Dienst  erklgrte er sehriftlieh filr null und  nichtig, ersuchte aber  um Urlaub, ,,als 
kleine Gegenleistung dafilr", daB er , ,unentwegt mit  Herz und  Hand  fiir die 
_;i~'mst en eintrete".  

Seit Jul i  1915 war B. mit  einer Juwelierstoehter  verheiratet.  1916 win'de 
ein Kind  geboren. Wie die Ehefrau angibt ,  war der Umgang mit  B. stets sehr 
sehwierig. E r  s tand morgens um 1/23 Uhr  auf und  lieB sie dann  selten nech ruhig 
sehlafen, zwang sie vielmehr zuweilen, mit  ihm in dieser Morgenstunde sioazieren 
zu gehen. Die Nachmittagszeit  yon 2- -6  lJenutzte er dann  zum Schlafen. Er  wurde 
sehr leicht erregt, war eigenwillig und  unbeeinfluBbar. Schon nach den ersten 
Wochen der  Ehe bemerkte die Frau,  daB er 5fters masturbierte.  E r  wusch sich 
drei bis viermal am Tage die Genitalien mit  ka l tem Wasser. Seine Bedilrfnisse 
verrichtete er, wenn es dunkelte,  im Garten. Bei Vorhal tungen wurde er sehr 
ausfallend. Er  wilnsehte aueh oft nieht,  dab die Frau  mit  ihm sprach. Wenn sie 
ihn  bei der Mahlzeit gelegentlich fragte, wie es ihm schmecke, nahm er seinen 
Teller und  ging ins andere Zimmer. Seine stiindige Redensar t  war: , ,Halt '  den 
Mund, ieh gebe dir auch einen Groschen." Naeh der Typhuserkrankung ]917 
war er noch unertrgglicher. E r  machte  zwecklose Anschaffungen, kaufte Bl~t-  
eier, die er nu r  zum Tell ausbri l ten lieB, kaufte Ferkel, Kan inchen  und  allerlei 
Gefliigel, das er dann  ungeniigend ern/ihrte oder so nudelte, dab den E n t e n  und  
G~nsen Blur aus dem Raehen kam. In  Abwesenheit  der Frau  ag er alle Vorr~ite 
aus der  Speisekammer auf und  t r ank  die filr das Kind  best immte Milch aus. Die 
Dienstmgdehen waft  er heraus, eins schlug er einmal derart ,  daB es bewuBtlos 
mit  einer Kopfwunde liegen blieb. Er  ha t te  viele P]iine, wollte Pferde und  Wagen 
ansehaffen, einen Pferdes ta l l  bauen, Land kaufen, ein Haus aufbauen und  eine 
arme Frau  mi t  6 Kindern  hineinsetzen. 

Naeh der  Suspendiei~ng folgte B. seiner Frau, die sich zu ihrem Vater  naeh 



Paranoische Psyehose und Milienwirkung. 579 

KSnigsberg begeben hatte; hier hielt er sieh 7 Woehen auf, besehgftigte sieh'mit 
pgdagogisehen Studien, versehwand dann pl6tzlieh naehts mit zwei t{andkoffern 
und seiner Studentemntitze. In iN. verkaufte er die gauze Wohnungseinriehtung. 
Einige Zeit hielt er sieh in Halle und Leipzig bei AngehSrigen und Freunden auf, 
fuhr darauf naeh dem Rheinland, wo er mit Dorten in Verbindung trat. Die Frau 
hatte inzwisehen die 8eheidungsklage eingereieht. Die Ehe wurde 1920 gesehieden. 

Wghrend seinm" geriehtliehen und geriehtsgrztliehen Vernehmungen und 
wghrend seines Aufenthaltes in Anstalten und Kliniken im Verlaufe des Jahres 
1920 hat B. ein stets gleiehbleibendes gerhMten an den Tag gelegt. Er war k]ar 
und geordnet, zeigte deutlich gehobe~e Stimmung, Itumor, erhShten Tgtigkeits- 
und Mitteilungsdrang, war in seinen J~uflm~ngen wortreieh, kaum zu nnterbreehen, 
in seinen l~eden oft absebweifend, vom Hundertsten aufs Tausendste gelangend, 
sprudelnd, ideenflt~ehtig. I~einliehen Fragen suehte er gesehiekt auszuweiehen, 
er verstand es, gewandt mit hoehtanenden Phrasen tiber Unangenehmes hinweg- 
zugleiten. Dem Arzt gegeniiber war er von vornherein freundlieh, entgegen- 
kommend, bald plump-vertraulich. In manehen XuBerungen kam eine lgcherliche 
kritiklose Selbsttiberseh/itzung zur Geltung. Er sei der Gegenwart um 300 Jahre 
voraus, gehare zu den wenigen benffenen Geistern, ,,Christus wollte dasselbe, wie 
ieh". Seine Arbeiten seien bahnbreehend auf dem Gebiete der Erziehung. Bei 
jeder Gelegenheit kam er auf die preuBisehen Schulverhgltnisse zu sprechen. 
Er.habe sigh mit der Frage der physiologischen und psychisehen Uberanstrengung 
besehgftigt, die im Unterrieht lagen. Dadnreh sei er in Konflikt mit den vorgesetzten 
BehOrden geraten. Er, die Beamtensehaft und Millionen yon Sehulkindern seien 
Opfer des preuf~isehen Homosadismus. Er sei froh gewesen, seine Ideen in 0st- 
preuBen, im l~heinland, in Berlin und Leipzig verbreitet zu haben. Die ?dber- 
biirdung der Sehtiler sei ibm nahe gegangen. Einer maBte einmM dagegen vorgehen, 
er sei sich klar gewesen, dab dieser aber von den Geheimrgten bald eins auf den 
Kept bekgme. Als Kampfmittel habe er das SGhlagwert. ,,dreisttindiger Normal- 
arbeitstag ftir die Schulen" eingefiihrt. Der Ausdruek ttomosadismus sei ebenfal]s 
ein solches Sehlagwort. Um andere aufzurtitteln, mtisse man derb zufassen. Mit 
der Revolution sei die Scheidung der Geister gekommen. Er sei sofort Anhgnger 
der demokratisehen Regierung geworden, naehdem er unter der alten sehlechte 
Erfahrung gemaeht. In einer konservativen Versammlung habe er 5ffentlieh 
die Xuf3erung getan, dab die Lehrer bis dahin zum graBten Teil Kindersehinder 
und Sadisten gewesen seien. Das sei ibm nattirlich vertibelt worden. 

In zahlreichen Eingaben, Ausarbeitungen nnd Niedersehriften zeigte sigh B. 
streitstiehtig und querulierend. Seinen Vater, der die Entmtindigung beantragt 
hatte, besehuldigte er des systematischen ftinffachen Xindesmordes und iiihrte 
in einer langen Eingabe mit l~ndverbessel~dngen und Anft~hrung zahlreieher 
Zeugen aus, dab fiinf Familienmitglieder dutch Roheit und Bestialit/~t seines 
Vaters in Selbstmord oder Geisteskrankheit getrieben worden seien. 

Krankhafte Eigenbeziehungen traten dem vm~degend naeh aul~en geriehteten 
Geltungswillen entspreehend mehr zuriick. Nur gelegentlich erwghnte er, seine Frau 
sei mit dem Provinzialschulrat im Komplott, die Familien seiner Sehwiegereltern 
batten ihn yon Anfang an verspottet und herabgesetzt, aueh seine zweite Frau 
habe ,,dieses Befehlshaberische, andere Knechten-, Bekritteln-, Verspotten-, 
Belachenwollende des ostpreugisehen Junkertums" gehabt. Seine Sehwiegereltern 
hgtten aueh seine Eltern hinter seinem Rtieken beeinflul3t, so dab er dann allein 
gestanden habe. 

Er misehte sieh in die Angelegenheiten der Anstalten und der anderen Kranken, 
erklglte, die Kranken wtirden viel zu lange festgehalten, naeh flint Woehen sollte 
jeder wieder he raus. Xur selten war er gereizt, sehimpfte einmal, er sei in genau 
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soleh einem Zuehthaus wie w/~hrend der Untersuehungshaft .  Vorhal tungen gegen- 
fiber blieb er stets vollkommen einsichtslos. 

Am 5. IX.  1920 wurde B. der  KSnigsberger Klinik zugefiihrt. E r  ha t te  sich 
vorher  wiederholt seiner inzwischen geschiedenen zweiten Frau und  dem Kinde 
zu n/~hern versucht. Am 2. IX.  1920 ha t te  sich die Frau zu einer Zusammenkunft  
in einem Lokal verleiten ]assen, er war mit  dem Kinde vor die Tfir gegangen, 
angeblieh, um ihm Spielsachen zu zeigen, und  ha t te  es in einen Vorort  entffihrt,  
we er ein mSbliertes Zimmer bewohnte, ha t t e  es reich beschenkt und z~irtlich be- 
handelt .  Dann  ha t te  er seinen Aufenthal tsort  dureh Telephongespr/iehe verraten.  

Urn es vorauszuschieken, ergab die kSrperliche Untersuchung des B. keinerlei 
StSrungen. Die W a s s e r m a n n s c h e  Reakt ion war negativ. 

B. t r a t  yon vornherein mit  gr61~ter Vertraulichkeit  auf;  er erkl~rte, die Ent-  
ffihrung des Sohnes in Szene gesetzt zu haben, damit  die Ehe wieder zusammen- 
gebracht  wfirde. Er  habe seine Frau  sogleich antelephonier t  und  gesagt, wenn 
sic das Kind helen komme, sollc sie gleieh eine Erklgrung fiber die Zurfiekziehung 
der Seheidung mitblingen.  Sie seien nur  durch D'berarbeitung voneinanderge- 
kommen. Heute erkennc er erst, dab er seelisch schwer k rank  gewesen sei. Es 
seien die Zeitereignisse gewesen, die ihn aus der  Bahn  geworfen h~tten. Im An- 
schluB daran  verbreitete er sieh mit  groBer Selbstgefglligkeit fiber seine bekann ten  
piidagogischen Ideen, seine Erlebnisse im Rheinland und  beim geichsgericht.  
J e t z t  besch~ftige er sieh nicht  mehr  mit  der Schulpolitik, nun  kSnnten andere 
bluten, nachdem er so gelit ten habe. Am liebsten m5chte er den Lehrerberuf wieder 
aufnehmen.  Die entsehiedenen Schulreformer in Berlin ver t refen jetzt eigentlich 
sein Programm. Welm er sieh in diesem Fahrwasser  befand, geriet er in  einen 
nieht  zu hemmenden Redestrom. Den _)h'zten folgte er auI Schri t t  und  Trit t ,  
war kaum abzusehfitteln, ha t te  zahllose Wfinsche und  Anliegen. Dabei bhcb er 
h6flich, suchte jedem zu schmeieheln, Mitleid mit  seiner t raur igen Lage zu erwecken 
und  sich gleichzeitig in  alas beste Licht  zu setzen, indem er auf seine Bildung and  
seinen Idealismus hinwies. Er  spielte dabei gelegentlieh die _;~rzte gegeneinander 
aus, nahm auf Vorhalt  sofort eine verbindliehe Miene an  und  erklgrte, sich in 
einem I r r tum befunden zu haben. 

Eine ernsthafte  Neigung zu Beschgftigung war bei ihm nieht  zu bemerken. 
Er  las in einem Meinen Sprachffihrer, schrieb Briele an  Angeh6rige. lVIit Eingaben 
hiel t  er im Vergleich zu frfiher mehr  zurfiek. Am liebsten Ifihrte er mit  Personal 
und  Mitpat icnten politisehe Gespr/tehe; dabei bewies er eine erhebliche Verstgndnis- 
losigkeit fiir den Krankhei tszus tand anderer, kormte sich einem dementen Para- 
]ytiker gegenfiber, der ibm widersl0rach, stark ereifern. In  seinen Briefen an  El te rn  
a n d  andere AngehSrige guBerte er hgufig Wfinsche betr. Essen a n d  Kleidung, 
zeigte aber sonst Teilnahme, fragte naeh dem Ergehen, gab stets der Hoffnung 
Ausdruck, bald wieder sein Amt an t re ten  zu kSnnen, vergaB nie, die _~rzte fiber- 
schwiinglich zu leben und  herauszustreichen; erw~ihnte gelegentlich, dab er ja 
reiehlieh Dmnmhei ten  gemaeht ha~be, auch wirklieh k rank  gewesen sei and  den 
Arzten riesig dankbar  sei, dab sic ihn  wieder so schSn hergestellt h~tten. Einmal  
wandte  er sich jedoch an  einen Mit te lsmann der Unabhgngigen Parte i  mi t  der  
Bitte, atles Erdenkliche Ifir seine Befreiung zu untemehmen.  AM sein Vcrh~iltnis 
zu seinem Vater  h in  angesprochen, kam er leieh~ iiber die Bezichtigung des fiinf- 
~achen ~Iordes hinweg. Er  sch~tze seinen Vater sehr hoch. Es sei nu r  ein Unfriede 
bei Tisch gewesen, da der Vater  oft seinen Enkel  angeschrien h~itte. Wenn er bier- 
fiir jemandcm die Schuld zuschiebe, dann  nur  den Psychiatern,  die das Volk schon 
lange h~t ten  aufkl~ren und  solehe Uberreizung vcrhfi ten mfiss6n. Uberhaupt  sei 
der  alte 80 jiihrige Herr  zur  Entmfindigung tiberredet worden, er habe alas aus Gut- 
miitigkeit  getan, weil er glanbte, ihn, B., dadurch vor Strafen schi~tzen zu kSnnen. 
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Die in seinem Amt von ihm begangenen Velffehlungen stellt er entriistet in 
Abrede, das sei pure Verdrehnng der Wahrheit. Selbstbefriedigung gab er zu; 
seine Frau sei so schw~chlich und nerv6s gewesen, dab sie gleich bei ]3eginn des 
sexuellen Aktes in Ohnmacht fiel. Von seiner kurzen Rolle als Chefredakteur 
sprach er mit sicht]iehem Vergnfigen. Es sei ihm sehr wertvoll gewesen, seine 
Ideen kostenlos in grol3em Umfange zu verbreiten. Seine Forderung an die Berliner 
t%egierung gab er zu: Er  wollte doch seine Erfahrungen dem Reiche zngute kommen 
lussen und im l%heinland ffir das l%eich Propagand~ machen. Dafilr seien docb 
2 Milli6nchen eine Kleinigke,it gewesen, we es sieh um 1Killiardenwerte handelte. 

Auf seine Schulreformideen kam er bald zuriiek und suehte sie in Gespr~chen 
mit den ~[rzten sowie in der Vorlesung zu rechtfertigen. Den Ausdruek Homo- 
sadismus vermied er, ohne dal3 sich seine Grundanschauungen ge~ndert h~tten. 
We in einer Gesellschaft jemand eminent hervorrage - -  dutch Magnetismus - - ,  
da werden andere unterdrfickt bis zum Tode. B. verbreitete sieh dann aul3erordent- 
]ieh redselig fiber die verzweifelte Lage der Lehrer, kam auf die Abarbeitnng der 
Sprech-, Seh-, HSrnerven zu reden, streifte aueh gelegentlieh die Notlage der 
nervSsen Kinder, blieb abet immer wieder an seiner Stellungnahme zu der Unter- 
drfiekung des Lehrerstandes haften, durchaus gewandt ]m Ansdruck, aber inhalt- 
lich sich doeh sehliel~lich mit einer ermfidenden Mo~otonie wiederholend. Ffir 
die Psyehiater wul~te er nene Aufg~ben zu stellen: darauf hinzuwirken, dab schla- 
fende Mensehen nieht plStzlieh dureh Anschreien oder hartes Beriihren ~ufgesehreekt 
wiirden, eine ]3ehandlung, wie sie so schwer schgdigend in der Kindererziehung 
und beim iKilit~r angewandt wih-de. 

Auf. Am'egung hin verfaSte B. einen Lebenslauf yon 22 Folioseiten, den er 
als ,,psyehologisehe Erg~nzung" zu seinen miindliehen Mitteilungen bezeiehnete 
und in dem er auf seine unbedingte Ehr]ichkeit poehte. Der Schilderung sei~ael 
Kindheit gew~hrt er den breitesten Raum und sucht darzustellen, wie er yon 
friiher Kindheit an beobaehten lernte, ,,welche desastrSsen Wirkungen die Er- 
ziehung yon seiten eines seelisehen Menschenschinders hervorbringt". ,,Das 
seelische Schulleben i s t  genau so nerv6s und hysterisch, wie das der Familie", 
die Sehule leiste nieht nut  nichts, sondern zerst6re unendlich viel wertvolles Gut. 
Der Deutsche werde dureh die Ubertreibung des Intellektualismus in einen wirk- 
lichen Zustand allgemeinenWahnsinns hineingetrieben; dagegen bei den Englgndern, 
Schotten, Franzosen und Italienern trage die Arbeitsweise und Lebensauffassung 
den Stempel des INor.malen. ,,Den Lehrern wurden physiologisch, d. h. in bezug 
.auf l%eden, H6ren, Beherrschung yon Mensehenmassen mit Stimme und Augen- 
kraft, Dinge zugemntet, die ihre natfirlichen I~Tervenkr~fte bei weitem fibersehreiten." 
,,Ais d~nn sp~ter ein Lehrer Namens B. auftrat und das nachholte, was die Nerven- 
~rzteschaft in ihrer ganzen Breite vernaehl~ssigt hatte, da wirkte das so vernichtend, 
dal~ man jenen Kritiker auffressen wo]lte." ,,Ieh betrachte reich als nichts anderes, 
als ein Sprachrohr der heutigen Lehrersehaft." 

Affektiv war B. durchaus ansprechbar. Fiir gew6hnlieh diszipliniert, redete 
er sieh bei seinen Vortr~gen in eine der Sachl~ge durchaus entspreehende Erregung 
hinein, zeigte lebhaftes Mienenspiel und gestikulierte heftig, vermoehte sich jedoeh, 
so]~ald es gelang, ihn zu nnterbreehen, stets zu ziigeln. Gereizt odor gegrgert s~h 
man ihn fast nie, nur naeh dem MiBlingen zweier gesehickt inszenierter Flueht- 
versuche war er kurze Zeit b6se und zerknirscht, schob dem Arzt die ganze Ver- 
antwortung zu, weft er ihm sein schweres Los nicht ein bil3ehen erleichtert und 
mit  Ver|egung auf die Wachabteilung gedroht h~tte (da B. seine Fluehtgedanken 
nicht hatte genfigend verheimlichen kSnnen). Er  war bald wieder gefaBt nnd Herr 
tier Situation, erkl~rte mit Sfindermiene, es sei eine Dummheit gewesen, er k6nne 
nichts lernen, man kSnne doeh nichts machen, wenn m~n die Vorgesetzten nicht 
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fiir sieh habe, trug dann einen gewissen Stolz zur Schau, wie er es ~ngefangel~. 
habe, um zu fliehen, es sei ein Kinderspiel gewesen. Bis zuletzt besehgftigte er 
sich mit Fluehtgedanken, tastete naehts an den Sprungfedern des Naehbarbettes 
herum, maehte einer Naehtsehwester einen Verlobungsantrag, sieherte ihr hohe 
Belohnung zu, wenn sic ihm zur Flueht verhelfe. V0r seiner Uberfi~hrung in die 
Anstalt nahm er in einem sehr formellen Sehreiben Absehied yon dem Chefarzt. 
Mit seiner Internierung hgtten die _&rzte, speziell die Psyehiater, die Aufgabe fiber 
nommen, welehe er bisher als Bannertrgger verfoehten babe. Er  habe den Arzten 
reiehlieh Material in die tIgnde geliefert, das enthebe ihn jeder Wiederholung. 
Die grztliehen ~'aehblgtter h/itten nun fiir niehts mehr Raum zu haben, als ftir die 
Frage der seelisehen und physiologisehen Sehulreform. ,,Denn mit der Sehule hgngt 
unsere ganze Zukunft, die Zukunft der Nation and ihrer Gesundheit zusammen." 

Am 18. XI. 1920 wurde B. der Anstalt Allenberg zugefiihrt. Er  setzte aueh 
deft  seine Unternehmungen zur Beseitigung des Elendes des Oberlehrerbemfes 
auseinander. Er  hoffte auf Wiederherstellung seiner Ehe, womit sieh seine t~rau 
einverstanden erklgrt hgtte, wenn er eine feste Anstellung und eine Wohnung 
hgtte. Es werde sieh doeh mehr und mehr herausstellen, dab er an altem eigentlieh 
unsehuldig sei. Am 22. XII.  1920 entwieh er aus der Anstalt. Drei Wdehen spRter 
tas man eine Zeitungsnotiz: ,,Aus Memel wird beriehtet: In Kollaten wurde ein 
~Iarm festgenommen, der sieh Oberlehrer B. aus N. nennt. Er ist haupts/tehlieh 
an Lehrer auf dem Lande herangetreten mit der Aufforderung, sic mSgen einer 
neuen L e hr  e r or g a n i s a t i o n b eitreten, um ihre wirtsehaltliehe Late  zu verbessern. 
Zum SehluB seiner Ausliihrungen verlangte er jedesmal 100 Mark. Es handelt. 
sieh hier vermutlieh um einen Sehwindler." 

Einige Zeit danaeh erhielten die Arzte der Klinik eine Ansiehtskarte yon B. 
aus Tirol, in der er bat, ,,alle Herren zu griiBen"~). 

W g h r e n d  der  B e o b a c h t u n g  des B. in  A n s t a l t e n  u n d  K l i n i k e n  s ind 

die v e r s e h i e d e n s t e n  D i a g n o s e n  ges te l l t  worden .  U n s  e r sche in t  die An-  

n a h m e  e iner  p a r a n o i s e h e n  F o r m  d e s  m a n i s c h - d c p r e s s i v e n  

I r r e s e i n s  a m  n g e h s t e n  l iegend.  N a o h  der  P o l i z e i a u s k u n f t  is t  er  s chon  

als Schi l ler  du rch  e igenaI t iges  u n d  n6rge lndes  W e s e n  aufgefa l l en  u n d  

n i e h t  be l i eb t  gewesen.  Diese  A n g a b e  is t  w ieh t i g  als I-Iinweis auf  e i n e n  

p a r a n o i s e h e n  G r u n d z u g  seines Charak te r s .  H~tlt m a n  die M i t t e i l u n g e n  

des Va te r s  dazu,  d e m  es aus  b e s o n d e r e n  Grf inden  d a r a u f  a n k a m ,  Mles. 

was  auf  e in  k~ankha l t e s  V e r h a l t e n  seines Sohnes  in  f r f iheren  J a h r e n  

sehl ieBen lassen k6nn te ,  zu  ve rhe iml i ehen ,  so e r f~hr t  m a n  y o n  i h m ,  

d a g  sein S e h n  t e m p e r a m e n t v o l l  war .  Die  B e h a u p t u n g  des Va te r s ,  

dab  er a u e h  be l i eb t  gewesen  sei, i s t  v i e l l e i eh t  als eine beschSn igende  
�9 ErinnerungsfDolschung anzusehen .  N g h e r e  Auskf in f t e  w a r e n  n i e h t  zu  

e rha l t en .  I n t e l l e k t u e l l  s t a n d  er  f iber d e m  D u r c h s e h n i t t ,  doch  h a t  er 

es w o h l  info lge  seiner  A b l e n k b a r k e i t  wede r  auf  de r  Sehule ,  n o c h  i m  S tu -  

d i u m  u n d  B e r u f  zu  b e s o n d e r e n  L e i s t u n g e n  geb raeh t .  D a g e g e n  ve r f i lg te  

er  f iber  eine gu te  B e o b a e h t u n g s g a b e  u n d  v e r m o e h t e  aus  Bf i che rn  u n d  
au f  t l e i s en  e m p f a n g e n e  E i n d r i l e k e  le ieh t  in gefMliger  :Form fes t zuhMten .  

1) Anm. bei der Kerr. Am 4. I. 1922 wurde B. der Psyehiatrisehen Klinik 
Miinehen zugefiihr~, naehdem er mit der Polizei in Konflikt geraten war. Er  
h~tte anseheinend weite Reisen hinter sieh, zeigte Empfehlungssehreiben der 
Schulverwaltung Vieenza und vieler deutseher Lehrer vet. 
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Das Aphorismenhafte und Apodiktische lag ihm dabei besonders; zu 
einer tieferen wissensehaftliehen Durehdringung eines Themes war er 
wohl nieht fihig, aber gerade darin lag vielleieht ein Hauptgrund ftir 
den Publikumserfolg seiner Btieher. Das iul~ere Dasein vollzog sich 
bei ihm in ziemlich bewegten Formen: Studium, Eheseheidung, Berufs- 
weehsel, l]terarisehe und verlegerisehe Titigkeit,  Reisen, Propaganda- 
tit igkeit,  Eheseheidung, Absehlug des Studiums. Die erste Ehe 
wurde offenbar in einer besonders ausgeprigten manisehen Phase ein- 
gegangen; die Trennung hinterligt  ihm keinerlei Eindri~cke. Er ,,gab 
einfaeh ein paar Adressen an ffir Untreue", um seiner Frau die 
notwendigen MM~nahmen' zu erleiehtern. Im Seminar-und Probejahr 
werden an seinem VerhMten seitens der Vorgesetzten keine besonderen 
Ausstellungen gemaeht. 1915 unternimmt er pl6tzlich eine Reise naeh 
dem Kriegssehauplatz und setzt sieh dort Unannehmliehkeiten aus. 
In seinem Beruf beginnt er, sieh allerlei Eigenmiehtigkeiten heraus- 
zunehmen, versueht gegen den Sehulleiter zu hetzen, h i l t  den Unter- 
rieht in immer sonderbareren t~ormen ab, propagiert religi6se Ideen, 
verfM3t Eingaben an die ]3eh6rden, beMagt den moralisehen Tiefstand 
des Volkes und tritt ,  wenn ~uch pseudonym, mit seinen Ideen fiber 
,,I-Iomosadismus" hervor. In der Familie ist er rfieksiehtslos, brutal, 
launenhaft, leieht gereizt, hat zahlreiehe Plgne, maeht zweeklose An- 
sehaffungen. Naeh der t~evolution geht er mit offenen Segeln in das 
s ozialdemokratisehe Fahrwasser fiber, sehimpft auf die Mte Ordnung, 
gibt den Sehiilern sexuelle Aufklirungen und maeht aus dem Unter- 
rieht eine Farce. ])ann folgt seine politisehe Rolle, er gibt Ms ,,])orten- 
anhinger" die erste Nummer der ,,t~heinisehen t~epublik" heraus, die 
er ledigtieh als Werkzeug benutz~, um seine pgdagogisehen Reformideen 
an die breite 0ffentliehkeit zu bringen. Er ist stindig gehobener Stim- 
mung, zuversiehtlieh, yon seiner Bedeutung durehdrungen, wahnhaft 
tiberheblieh, kritiklos und unbelehrbar. Er zeigt sieh als gewandter 
Redner, ist sehlagfertig, witzig, nie verlegen, dabei ablenkbar, ideen- 
fltiehtig, weitsehweifig, voller Wiederholungen; dauernd besteht ein 
ausgesproehener Rede- und zeitweilig aueh Sehreibdrang; die Sehrift- 
stfieke sind roller Ubersehriften, t~andbemerkungen, Verbesserungen. 
Er steht unter dem Einflug einer watmhaften Beurteilung der Ver- 
hiltnisse, iuBert Beziehungs- und Beeintrichtigungsideen und stellt 
sich in den ])ienst seiner gleiehzeitig entstandenen pidagogisehen 
t{eformpline, die ftir ihn mit einer Umwandlung des Weltbitdes gleieh- 
bedeutend sind. ,,Christus wollte nieht mehr als ieh." Es ist ihm dureh- 
aus ernst mit seinen Plinen; er trotzt den Widerstinden, ffihlt sieh 
als 3{irtyrer, meint zwar zeitweise, nun k6nnten andere blufen, ist 
jedoeh bMd wieder voll Feuer dabei, obwohl er ein gewisses Empfinden 
daf/ir hat, welchen Unannehmliehkeiten er sich aussetzt. 
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Ffir die D i f f e r e n t i a l d i a g n o s e  kommt in erster Linie Dementia 
paranoides in Frage. Sehizophrene Erkrankung der Sehwester und 
ihrer Kinder kSnnen diesen Verdacht best~rken. Die unstete 
Lebensweise, wiederholter Berufsweehsel, sinn- und zwecklose Ein- 
k~ufe~ einzelne impulsive tIandlungen, wie die t~eise naeh dem Kriegs- 
sehauplatz, ffir die jedes Motiv zu fehlen seheint, die zahlreiohen Sehrullen 
in Lebensgewohnheiten und Verkehr wiirden in diesem Sinne zu ver- 
werten sein. Aus der Struktur seiner Wahnideen ist eine Deutung 
in der einen Wie in der anderen Richtung mSglich. Die starke Betonung 
sexueller Beziehungen wtirde vielleicht mehr fi ir  Dementia paranoides 
spreehen, andererseits wieder ist das Wahnsystem abgerundet, gut 
durchdacht und entbehrt nieht eines gewissen logisehen Zusammen- 
hanges. Dagegen fehlt insbesondere jede eigentliche sehizophrene 
Assoziationsst6rung, jede ,,Steifheit des Denkens", es fehlen Posen und 
Manieren. Die Wahnideen werden in gef~lliger, liebenswiirdiger ~orm 
vorgetragen. ]3. nimmt es durehaus nicht iibel, wenn man seiner Uber- 
hebliehkeit kfihl gegeniibersteht oder bei seinen Ausftihrungen Ein- 
w~Lnde maeht. Mitunter sinken die Wahnideen in ihrer Bedeutung fast 
auf das Mal3 eines lebhaften Spiels der Einbildungskraft herab. 13. ist 
so anschmiegsam, jeder Situation gewaehsen, oft mit siohtlichem Vet- 
gniigen in seiner Rolle sieh gefallend, wie wir es nur beim Manisohen 
finden. Die Depravation des Geffihls fiir Anstand mad Sitte, der ,,ehrlose 
Gesinnungsweehsel" k6nnen ebenfalls durehaus auf dem Boden der 
m~nischen Affektsteigerung erwaehsen sein. Auoh das Verarbeiten 
yon gerade in der Luft liegenden Sehlagworten, die Versammlungs- 
rednerei ist recht eigentlieh maniseh. Die bestehende Urteilsschw~cbe 
kann nicht etwa als Defektsymptom angesproohen werden; sie ist 
dutch die wahnhafte Verf~lsehung des Bewuf]tseinsinhalts bedingt und 
betrifft nicht den Kern der Pers6nliehkeit. 

Mit der P a r a n o i a  K r a e p e l i n s  hat die Psyehose manche ]3e- 
riihrungspunkte. Die Affektsteigerung, das nur episodisehe und gering- 
gradige Auftreten yon kranlchaften Eigenbeziehungen und ein zeit- 
weiliger Intensit~tsweehsel der Wahnideen spreehen abet mehr fiir eine 
manisehe Wahnsinnsform. 

Es bleibt noeh die Frage often, ob man etwa im Sinne neuerer An- 
schauungen iiberhaupt das Krankheitsbild in m e h r e r e  K o m p o -  
n e n t e n ,  z. B. eine manisehe und eine paranoid-sehizophrene aufl6sen 
sollte ; besondere Erbfaktoren h~tten hier das Krankheitsbild nicht nach 
den Psychosen der Blutsverwandten hin tendieren lassen, sondern mit 
besonders ausgesproehenen manisehen und paranoischen Symptomen 
belastet. Einen Sehritt auf diesem Wege bedeutet ]a schon die An- 
erkennung einer paranoisehen Konstitution als bedeutsam fiir den Aufbau 
des Krankheitsprozesses. Solange jedoeh die Konstitutions- und Charak- 
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terforschung die heute noch fast uniiberwindlich erscheinenden Sehwierig- 
keiten nicht tiberwunden hat, mul~ die Orientierung in tier Hauptsaehe 
nach dem Gesichtspunkte der Krankheitseinheit und nach dem Ausgang 
der Psychose erfolgen. Wir haben es in einer Reihe yon Fgllen, die eine 
dem vorliegenden verwandte Symptomengruppierung aufwiesen, erlebt, 
dab der Naehweis manischer Zfige, die mitunter yon paranoiden Vor- 
stellungen und katatonen Stereotypien fast tiberwuchert wurden, die 
Prognose entspreehend dem Verlauf des maniseh-depressiven Irreseins 
zu stellen erlaubte, dab ferner beim Auftreten auch nut  des leichtesten 
Grades yon Zerfahrenheit, der yon B l e u l e r  als Elementarsymptom 
der Schizophrenien angesprochenen ,,Sehwitchung der Assoziations- 
spannung", der Verlauf der Dementia praeeox gegeben war, auch wenn 
eine voriibergehende Affektsteigerung zungchst tgusehen konnte. 

Ist nun eine M i l i e u e i n w i r k u n g  auf den Verlauf des Krankheits- 
prozesses denkbar ? Sie miil~te erheblich erscheinen, wenn man nut  die 
Tatsache in Betracht zieht, da$ B. noch gegen Ende des Krieges se}n 
Amt versah, wenn auch mancherlei Verst61~e und Eigenmttchtigkeiten 
vorgekommen waren und der Unterricht wohl oft genug komSdienhaft 
und im ganzen genommen so gut wie wertlos war. Wir linden jedoch 
sehon 1917 das ganze um alas Schlagwort ,,Homosadismus" gruppierte 
Wahnsystem ausgebildet in dem damals pseudonym erschienenen 
Werk. Zu dieser Zeit begann er aueh sehon zu Hause dureh 1%itcksichts- 
losigkeit, Brutalitgt und unsinnige wirtschaftliehe Plgne unertrgglich 
zu werden. Er hielt in der 0ffentlichkeit noch mit dem I-Iauptteil seiner 
Ideen zur~ick, was immerhin bemerkenswert ist; vielleicht glaubte er, 
seine Zeit sei noeh nieht gekommen. Es ist dann einleuehtend, alas mit 
dem Einsetzen der Revolution alle Hemmungen fortfielen u n d e r  die 
sichere Hoffnung fal3te, nun seine Plgne erfolgreich durchffihren zu 
k6nnen. Das gesteigerte Selbstgef/ihl konnte in dem jetzt ungehemmt 
sich entfaltenden Tgtigkeitsdrang eine Kraftquelle finden. Um so tiber- 
raschender muBte es fiir B. sein, dal~ er doch bei der 1Vfehrzahl seiner 
Kollegen und bei den Vorgesetzten auf Widerstand stiel~, dab ihm 
I-Iindernisse in den Weg gelegt wurden, die alte Einordnung in den 
Betrieb verlangt wurde. Daraus erfolgte eine aus dem Gr/51~engefiihl 
psyehologiseh erklgrliche Gereiztheit, die sich in offenen Kampf gegen 
die bestehenden Einriehtungen und gegen die Verk/Srperung des Be- 
stehenden, den Staat, umsetzte. Es ist dabei belanglos, ob diese Stim- 
mungsgnderung chronologisch genau hinter dem Aufflammen des Be- 
tgtigungsdranges erfolgte; beide Vorg~nge k/Snnen sieh in einer vielfaeh 
bunteren Wechselwirkung durehfleehten. Die verfahrenen politischen 
Zustgnde erm6gliehten es ihm dann weiterhin, mit Hochverrgtern 
Beziehungen anzukn/ipfen und in der Zeitung seine Ideen ,,kostenlos 
in groBem Umfange z~ verbreiten". Im ~ibrigen wechselten weder 
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Interessen noeh Bewul3tseinsinhalte. B. war in der Fortentwiektung 
seines Charakters auf der gleichen Linie wie friiher geblieben. Er war 
ganz eingesponnen in  seine pgdagogischen Reforraideen, so dab er zwar 
einzelne neue Schlagwoite aufnahra, aber nieht die Elastizitgt auf- 
braehte, sieh aueh nur oberflgehlieh in neue Verhgltnisse zu schicken. 
B.s eigene Ansieht, es seien raehr die Zeitereignisse gewesen, die ihn 
aus der Bahn geworfen, ist daher nicht richtig zu nennen. Die Bahn 
war ihra sehon vorgezeiehnet, er wgre nur auf dieser Bahn etwas eher 
abgebrerast worden, wenn der Gesetzesapparat nieht infolge der geit- 
ereignisse raangelhaft funktionie~t hgtte. 

So gelangen wir zu einer gewissen AnMogie rait dera Re i s s sehen  
Falle. Hier war es ein hypomanisches Temperament  rait nur einzelnen 
Steigerungen ins leicht Psyehotische, besonders ablenkbar und Zeit- 
str6raungen verfallen, mit  einera Wollen, das nur auf guBeren Schein 
gerichtet ist. Seine Wandlung vora GenuBraensehen zum Propheten 
war nur eine Forragnderung des Geltungsdranges, durch die zufgllige 
~uBere Situation bedingt. Bei B. dagegen eine liingere Vorbereitungszeit 
eines Iosychotisehen Prozesses m i t  einer wahnbildenden Verfglschung 
des BewuBtseinsinhaltes. Dureh die Ze~tereignisse glaubte er sieh in 
der Verfolgung seiner Ziele begtinstigt; sie wirken daher nut  durch 
Fortfall yon tIemraungen belebend auf den Grundzug seiner loaranoi- 
sehen Triebriehtungen, die Verbesserung der Sehule, und fiihren nut  
in fiir ihn nebensgehliehen Dingen zu einer ~ndertmg, die forraal, 
d. h. ira Grunde genommen oberfliiehlieh ist. Freilieh der Gegen- 
satz zur Umgebung und zu den staatliehen Insti tutionen war sehon 
lange latent vorhanden, hatte sehon friiher zu Differenzen gefiihrt und 
rauBte waehsen mit  der Weiterbildung der paranoisehen Ideen. Das 
gelegentliehe begeisterte Eintreten fiir Militarisraus und FrSmraigkeit 
braucht nieht wunder zu nehmen, da B. sich in seinera gesteigerten 
Affekt raitunter, vielleicht aus dent Augenbliek heraus, zura Ankniipfen 
an Ideen verleiten lieB, die den bei ihra herrschenden Tendenzen wider- 
spraehen. AuBerdem spielte er oft rait verdeckten Karten, wofiir seine 
Fluehtversuehe aus den Anstalten beweisend sind. 

Naeh allera lgBt sieh in der Fortbildung der Psychose der EinfluB 
des Milieus niche eigentlich in bezug auf die Struktur  der Psychose, 
sondern nur auf ihren Trgger verfolgen. EinraM sehen wir, dab durch 
die Situation tIeraraungen bei ibm fallen und dab er derazufolge 
sehgrfer akt iv eingreift, ura so mehr, als die iiberall einsetzenden 
l~eformbestrebungen aueh sein BewuBtsein, wie reformbedtirftig die 
Sehule sei, nur besti~rken kSnnen, andererseits, und das scheint 
wiehtig, sehen wir ihn die Situation sehr geschiekt ausnutzen, urn 
seine Plgne zu ver~drkliehen. 


